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Estudiar a l’Institut Guillem Catà vol dir:

• Aprendre en tallers ben equipats.

• Dissenyar i implementar activitats en entorn real: residències i centres de dia.

• Tenir una experiència vivencial per encarar el món laboral.



TÈCNIC EN ATENCIÓ A 
LES PERSONES 
EN SITUACIÓ DE 
DEPENDÈNCIA

Durada dels estudis

Continguts

Sortides professionals

Aquests estudis capaciten per atendre les persones en situació de dependència, en l’àmbit domiciliari i 
institucional, a fi de mantenir i millorar la seva qualitat de vida, fent activitats assistencials, no sanitàries, 
psicosocials i de suport a la gestió domèstica, i aplicant mesures i normes de prevenció i seguretat i 
derivant-les a altres serveis quan calgui.

2.000 hores en dos cursos acadèmics
383    hores en el centre de treball

Horari de tarda: de 14:45 h a 21:05 h

1r Curs 2n Curs
Organització de l’atenció a les persones en 
situació de dependència Teleassistència

Atenció sanitària Suport domiciliari

Atenció higiènica Suport a la comunicació

Atenció i suport psicosocial Destreses socials

Característiques i necessitats de les persones 
en situació de dependència Primers auxilis

Formació i orientació laboral Empresa i iniciativa emprenedora

Anglès tècnic

Síntesi

Formació en centres de treball

Assistent/a de persones en situació de dependència en institucions i/o domicilis; governant/a i 
subgovernant/a de persones en situació de dependència en institucions; auxiliar responsable de 
planta de residències de persones grans i persones amb discapacitat; auxiliar d’ajuda a domicili; 
assistent/a d’atenció domiciliària; treballador/a familiar; auxiliar d’educació especial; assistent/a 
personal; teleoperador/a de teleassistència.


